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I. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ 

Актуальность темы исследования. Трансграничное регионообразова-

ние в туризме и рекреации — сравнительно новый социально-экономический 

процесс, получивший развитие в мире во второй половине ХХ в. с началом ак-

тивного развития международного туризма. В России трансграничные турист-

ско-рекреационные регионы (ТТРР) стали формироваться только в 1990-е гг., 

когда снизилась барьерная и усилилась контактная функция Государственной 

границы. Поэтому и научные исследования процесса их формирования имеют 

недавнюю историю, и их теоретическое и методическое обоснование еще толь-

ко создается, хотя важность исследований процесса трансграничного регионо-

образования вообще и в туризме и рекреации в частности не подлежит сомне-

нию. Создание ТТРР значительно повышает уровень конкурентоспособности 

сферы туризма и рекреации сотрудничающих приграничных регионов каждой 

из стран, причем как на международном, так и на национальном уровнях. При-

граничным регионам, часто являющимся депрессивными в силу их перифе-

рийного положения по сравнению с внутренними регионами соответствующих 

стран, участие в ТТРР помогает преодолеть недостатки периферийности и спо-

собствует более быстрому социально-экономическому росту благодаря уско-

ренному развитию туризма и рекреации. Поэтому актуальной представляется 

разработка и практическая апробация теоретических положений, раскрываю-

щих содержание, социально-экономическое значение и перспективные направ-

ления регулирования процесса трансграничного регионообразования в туризме 

и рекреации. 

Степень изученности проблемы. В становление рекреационной геогра-

фии и/или географии туризма как науки в первой половине ХХ в. большой 

вклад внесли Д. Штраднер, Р. Глюксманн, Р. М. Браун, В.Унцикер и др. Но осо-

бенно активно она стала разрабатываться начиная с середины ХХ в., когда ту-

ризм стал быстро развиваться. В теоретическое обоснование исследований ту-

ризма и рекреации большой вклад внесли такие зарубежные ученые, как Т. Бар-

тон, Р. В. Батлер, А. Черч, Т. Е. Колс, Дж. Коннел, Д. Кроуч, Т. Эденсор, К. М. 

Холл, К. Лоу, Л. Митчел, К. Мюллер, С. Пэйдж, Д. Пирс и др. Формирование 

отечественной школы рекреационной географии связано с работами И. В. Зо-
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рина, В. И. Кружалина, Н. С. Мироненко, И. И. Пирожника, В. С. Преображен-

ского, И. Т. Твердохлебова и др. 

Трансграничные исследования в области туризма и рекреации стали осу-

ществляться в странах ЕС и Северной Америке с ростом прозрачности государ-

ственных границ, выступая в качестве одного из компонентов исследований 

при формировании комплексных трансграничных регионов. Особое внимание 

сфере туризма и рекреации при изучении институционально оформленных 

трансграничных регионов, формируемых в ЕС и на его границах (еврорегио-

нов), уделяют М. Брим, В. Грама, А.Коваш, З. Галь, Дж. В. Скотт, Дж. Лэйн, 

Т. Студзенитский и др. Непосредственно трансграничному регионообразова-

нию в туризме и рекреации посвящены работы Р. Лагиевского, Д. Ревеласа, 

К. Фодеба, трансграничной кооперации в туризме — Х. Вачовиака, Е.-К. Прок-

кола, Д. Тимоти, трансграничным туристским дестинациям — Н. Серик, С. В. 

Марсовик и др. 

В России формирование комплексных трансграничных регионов ис-

следуется с середины 1990-х гг. Эти исследования основываются на системном 

подходе к изучению пространственной локализации взаимодействующих меж-

ду собой субъектов приграничных территорий соседних стран. В их исследо-

вание большой вклад внесли П. Я. Бакланов, Л. Б. Вардомский, С. С. Ганзей, 

Т. И. Герасименко, Ю. Н. Гладкий, А. П.Катровский, В. А. Колосов, В. С. Корне-

евец, А. Г. Манаков, Н. М. Межевич, А. А. Пшихачева, Р. Ф. Туровский, Г. М. Фе-

доров, А. И. Чистобаев. 

Туризм и рекреация как объект трансграничных исследований изучены в 

меньшей мере. Для теоретического обоснования данного объекта большое зна-

чение имеют работы Н. А. Зайцевой, Л. Ю. Мажар, Н. П. Казакова, Г. А. Карпо-

вой, Л. В. Семеновой, Д. В. Севастьянова, Е. Е. Шарафановой. Непосредственно 

трансграничные территориальные образования сферы туризма и рекреации (сис-

темы, территории, кластеры, регионы) изучают А. Ю. Александрова, А. И. Зы-

рянов, Ю. Д. Дмитриевский, И. И. Драгилева, А. Н. Дунец, В. С. Корнеевец, 

Д. Г. Мирзеханова, А. В. Митрофанова, Д. В. Николаенко. Однако не определе-

но соотношение между терминами, отражающими пространственные формы 

трансграничного сотрудничества в туристско-рекреационной сфере; не уста-
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новлена специфика ТТРР и их место в системе понятий рекреационной геогра-

фии; факторы и закономерности регионообразования выявлены лишь отчасти и 

не систематизированы. Количество прикладных разработок по изучению транс-

граничного сотрудничества вдоль границ РФ невелико. 

Цель исследования — разработка концепции ТТРР, включая обоснова-

ние и апробацию теоретических положений, раскрывающих содержание, зако-

номерности протекания и социально-экономическое значение процесса транс-

граничного регионообразования в туризме и рекреации, для использования по-

лученных результатов в регулировании этого процесса и повышения конкурен-

тоспособности приграничных регионов. 

Поставленная цель предполагает решение следующих задач: 

— уточнение понятия ТТРР, их специфики и особенностей формирования 

и развития; 

— установление места ТТРР в системе общественно-географических по-

нятий, в особенности их соотношения с понятиями трансграничных туристско-

рекреационных территорий, систем, кластеров, комплексов; 

— выявление отличий ТТРР от национальных туристско-рекреационных 

регионов и трансграничных регионов; 

— определение роли общественных форм организации производства в 

формировании ТТРР; 

— оценка влияния различных региональных теорий и концепций на ста-

новление теории трансграничного регионообразования в туризме и рекреации; 

— выделение территориальных уровней и этапов формирования и разви-

тия ТТРР; 

— рассмотрение особенностей формирования и развития ТТРР: 

на макроуровне — на примере Балтийского макрорегиона; 

на мезоуровне — на примере мезорегиона Юго-Восточной Балтики; 

на микроуровне — на примерах микрорайонов «Озеро Виштынецкое и 

прилегающие к нему территории», «Калининградский/Вислинский залив», «Зо-

на заливов». 

Объект исследования — процесс трансграничного регионообразования 

в сфере туризма и рекреации. 
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Предмет исследования — факторы и закономерности формирования ТТРР 

на макро-, мезо- и микроуровнях. 

Методологической основой исследования являются положения отечест-

венных научных школ рекреационной географии и социально-экономического 

районирования, дополненные элементами зарубежных региональных теорий, 

рассматривающих формирование регионов в условиях рыночной экономики , 

более подробно изложенные в основных положениях. Использованы следую-

щие методы: системно-структурный, геоситуационный, сравнительно-геогра-

фический, статистический, графоаналитический, картографический, райониро-

вание, зонирование, типологизация. 

Информационную базу исследования составили следующие источники 

информации: 

— литературные: монографии, сборники статей, статистические справоч-

ники, периодические издания; 

— электронные базы статистических данных (Росстат, Еurostat, ведом-

ственные сайты; сайты Всемирной туристской организации, туристических 

фирм, хозяйствующих субъектов смежных отраслей), База данных Правитель-

ства России, СПС «КонсультантПлюс»; 

— отечественные и зарубежные географические атласы и карты; 

— фондовые материалы Института рекреации, туризма и физической 

культуры и Института природопользования, территориального развития и гра-

достроительства Балтийского федерального университета им. И. Канта. 

Научная новизна заключается в разработке теоретических основ процес-

са трансграничного регионообразования в сфере туризма и рекреации, в выде-

лении и описании ряда ТТРР различных иерархических уровней в Балтийском 

регионе с оценкой достигнутой ими стадии и возможных направлений разви-

тия. Основные компоненты научной новизны состоят в следующем: 

1. Доказано, что в туризме и рекреации в приграничных регионах со-

седних стран при усилении контактных функций границы развивается процесс 

регионообразования — формирования ТТРР макро-, мезо и микроуровней. 



7 

 

2. Предложено развернутое определение ТТРР, исследуемого, с одной 

стороны, как функциональная подсистема трансграничного региона, с другой — 

как разновидность туристско-рекреационного региона; показано соотношение 

ТТРР с понятиями ТТРС, туристско-рекреационный комплекс и туристско-ре-

креационный кластер, рассматриваемыми как ядра ТТРР; установлено отличие 

ТТРР от национальных туристско-рекреационных регионов. 

3. Раскрыта роль в формировании ТТРР общественных форм организа-

ции производства, среди которых наибольшее значение имеют специализация и 

кооперирование, сетизация и агломерация, при определенном значении концен-

трации, диверсификации, конгломерации, комбинирования. 

4. Выявлены возможности и направления использования положений ре-

гиональных теорий для формирования теории ТТРР: классические отечествен-

ные теории комплексообразования и социально-экономического районирова-

ния, классические западные концепции промышленного района и кластериза-

ции, неоклассические теории регионального развития (поляризации, диффузии 

нововведений, типологии конкурентных преимуществ, эффекта колеи и др.), 

географические и геоэкологические теории геосистем и устойчивого развития. 

5. Доказана применимость концепции ТТРР на макро-, мезо- и микро-

уровнях путем ее апробации в Балтийском регионе: обосновано выделение и 

выявлены закономерности становления и развития Балтийского макрорегиона, 

мезорегиона Юго-Восточной Балтики и трех трансграничных микрорегионов в 

его составе («Озеро Виштынецкое и прилегающие к нему территории», «Кали-

нинградский/Вислинский залив», «Зона заливов»). 

Теоретическая значимость диссертационного исследования состоит в 

обосновании понятийного аппарата трансграничного регионообразования в туриз-

ме и рекреации, раскрытии содержания этого процесса и выявлении факторов, за-

кономерностей формирования и направлений возможного регулирования ТТРР. 

Практическая значимость работы состоит в том, что результаты дис-

сертационной работы используются при реализации международных программ 

приграничного сотрудничества, внедрены в деятельность Правительства Кали-
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нинградской области: учтены в Стратегии развитии туризма, в реализации кон-

кретных (в том числе инфраструктурных) проектов, а также используются в 

учебном процессе при чтении курсов «География туризма», «Организационные 

аспекты развития регионального туризма», «Проблемы регионального развития 

Балтийского региона», «Страноведение и международный туризм», «Маркетинг 

в туризме для устойчивого развития» по программе «Двойной диплом» совме-

стно с Университетом Западной Англии (г. Бристоль); при проведении учебных 

практик студентов («Учебная практика по туристскому районированию») и ас-

пирантов. 

На защиту выносятся следующие основные положения: 

1. Под ТТРР предлагается понимать компактно расположенные терри-

тории соседних регионов граничащих друг с другом стран, обладающие общим 

туристским ресурсом, обеспечивающим функционирование территориальных 

сочетаний хозяйствующих субъектов, объединенных существенными связями. 

Понятие ТТРР входит в систему понятий общественной географии. Оно являет-

ся функциональной подсистемой трансграничного региона, который, в свою 

очередь, входит в более общую систему «регион». Можно также проследить 

другую иерархическую цепочку: «трансграничный туристско-рекреационный 

регион — туристско-рекреационный регион — регион». 

2. Методологической основой исследования ТТРР является системный 

подход, основанный на рассмотрении понятия ТТРР как частного по отноше-

нию к наиболее общему понятию «регион», а самого исследования — как сис-

темы взаимодополняющих методов, базирующихся на различных регио-

нальных подходах, касающихся разных сторон развития региона. 

3. Общественные формы организации производства в туризме и рекреа-

ции играют важную роль в формировании ТТРР. В туристско-рекреационной 

деятельности на формирование всех территориальных трансграничных форм ее 

организации (комплексов, кластеров, систем, регионов) наибольшее влияние 

оказывают кооперирование и сетизация производства (кроме формирования 

комплексов, где преобладают вертикальные связи). Меньшее влияние имеют: 
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специализации, концентрации, диверсификации, конгломерации и комбиниро-

вания. На последнем месте по значимости оказывается агломерация (за исклю-

чением формирования трансграничных туристско-рекреационных кластеров). 

4. Для обоснования теоретических положений трансграничного турист-

ско-рекреационного регионообразования раскрыты возможности избирательно-

го использования положений следующих региональных теорий: 

— классических отечественных теорий комплексообразования и социаль-

но-экономического районирования — для представления ТТРР как когерент-

ных (связных) регионов, ядрами которых являются вертикально интегрирован-

ные структуры — комплексы; 

— классических западных концепций промышленного района и класте-

ризации — для выявления скоплений хозяйствующих субъектов в сфере туриз-

ма и рекреации, расположенных по разные стороны границы, как предпосылок 

формирования ТТРР; 

— неоклассических теорий регионального развития (поляризации, диф-

фузии нововведений, новой экономической географии, типологии конкурент-

ных преимуществ, эффекта колеи) в качестве обоснования необходимости при-

оритетной государственной поддержки полюсов роста трансграничного со-

трудничества, инновационных видов деятельности и организации производства 

в сфере туризма и рекреации, использования специфических факторов, обеспе-

чивающих конкурентные преимущества ТТРР; 

— географических и геоэкологических теорий геосистем и устойчивого 

развития, утверждающих необходимость сбалансированного развития всех 

(природных и социально-экономических) компонентов ТТРР. 

5. Взаимодействие в сфере туризма и рекреации девяти стран, располо-

женных вокруг Балтийского моря, способствовало возникновению и развитию 

Балтийского ТТРР макроуровня, в который входят полностью территории 

Швеции, Дании, Финляндии, Литвы, Латвии, Эстонии, а также прилегающие к 

побережью Балтики административно-территориальные образования России, 

Германии и Польши. Развитие Балтийского ТТРР повышает конкурентоспособ-

ность всех входящих в него территорий на мировом рынке туристско-рекре-

ационных услуг. 
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6. Внутри Балтийского макрорегиона выделяется одиннадцать ТТРР ме-

зоуровня, находящихся на разных стадиях формирования и развития. 

В деятельности шести из них участвуют субъекты РФ. ТТРР Юго-Восточной 

Балтики, выбранный для подробного рассмотрения, образован в составе Кали-

нинградской области РФ и соседних с ней регионов Польши и Литвы. Это ме-

зорегион среднего уровня сформированности, развитие которого обусловлено 

взаимным интересом сторон в выходе на международный туристический ры-

нок; чему способствуют программы приграничного сотрудничества и препятст-

вует инициированное западной стороной ухудшение отношений между страна-

ми ЕС и Россией. 

7. В ТТРР Юго-Восточной Балтики формируются трансграничные тури-

стско-рекреационные микрорайоны. Российско-польский ТТРР «Калининград-

ский/Вислинский залив» возникает на базе совместного использования залива в 

целях туризма и рекреации путем развития водного туризма по заливу и разра-

ботки сухопутных туристических маршрутов вдоль побережья и вокруг него. 

Российско-литовско-польский ТТРР «Зона заливов» создается, прежде всего, 

благодаря кооперации таких туристских центров трех стран, как Калининград, 

Эльблонг и Клайпеда, а также вовлечению в сотрудничество расположенных 

между ними территорий вокруг Калининградского/Вислинского и Куршского 

заливов, включая такие уникальные природные объекты, как Балтийская/Вис-

линская и Куршская коса. Российско-литовско-польский ТТРР «Озеро Вишты-

нецкое и прилегающие к нему территории» — территория, где трехстороннее 

трансграничное сотрудничество еще только намечается. Имеют место отдель-

ные российско-литовские договоренности, возможные российско-польские и 

польско-литовские взаимодействия предлагаются по результатам реализован-

ных с участием автора исследовательских проектов. 

Степень достоверности и апробация результатов исследования. Ма-

териалы исследования докладывались и представлялись к обсуждению на 54-м 

Конгрессе Европейской Ассоциации региональной науки (ERSA) в  Санкт-

Петербурге, 27-30 августа 2014 г. (доклад «Роль программ приграничного со-
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трудничества Россия-ЕС в формировании и территориальной организации ту-

ристско-рекреационных систем различного уровня»), на Евразийском научном 

форуме  «Туризм в Евразийском пространстве: реальности и новые тенденции» 

в Санкт-Петербурге, 4-5 декабря 2014 г. (доклад  «Трансграничные формы со-

трудничества в сфере туризма в Евразийском пространстве»), на Ассоциация 

российских географов-обществоведов (АРГО) в Ростове-на-Дону в 2011 г., на II 

Всероссийской научно-практической конференции с международным участием 

в г. Иркутске в 2014 г. «Рекреационная география и инновации в туризме» 

(доклад “Комплексный эколого-социально-экономический подход при плани-

ровании и управлении трансграничным туристским регионом «Виштынец-

кий»”), на 8-м Туристском форуме Балтийского региона в Гданьске в 2015 г.,  

на Международной конференции «Прибалтийские исследования в России» в 

Калининграде, 22-23 апреля 2016 г. (доклад «Оценка уровня развития туризма в 

Калининградской области»), также на прочих международных и всероссийских 

научных конференциях в Москве, Барнауле, Клайпеде, Риге, Уппсале, Турку, 

Ростоке, Афинах, Пекине, Вашингтоне, Сан-Франциско, Сент-Луисе, Пекине.  

Автор являлась руководителем международных проектов «Перекрестки — Тер-

ритория заливов: культурные и исторические перекрестки народов Юго-

Восточной Балтики» (2007—2009)», «Перекрестки 2.0 — Заливы как перекре-

стки туризма и взаимодействия народов Юго-Восточной Балтики: от истории к 

современности» (2011—2014), «Балтийский фортификационный маршрут — 

Культура Балтики и использование фортов для целей туризма»; «Маркетинг в 

туризме для устойчивого развития»; региональным координатором проектов 

программы Тасис «Городское прибрежное развитие — сеть городов Балтийско-

го региона» (2002) и «Развитие туризма на Северо-Западе России», исполните-

лем проектов «Еврофакультет в Калининграде» (2000—2005), «ЭкоРегион», 

«Агора 2.0 — Историко-культурный туризм для усиления идентичности Бал-

тийского региона» (2009—2012); руководителем разработки Стратегии разви-

тия туризма в Калининградской области и раздела «Туризм» «Генерального 

плана г. Калининграда». 
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Публикации. По теме диссертации опубликованы 2 авторские моногра-

фии (2005, 2016); 4 статьи, индексируемых в международной базе цитирования 

Scopus; 1 статья, индексируемая в Web of Science; 16 статей, опубликованных в 

рецензируемых журналах, определенных списком ВАК РФ; 23 статьи в других 

изданиях (в том числе 9 на иностранных языках); разделы в 8 коллективных мо-

нографиях и 6 учебных пособиях. 

Структура и объем диссертации. Работа состоит из введения, пяти глав, 

заключения, списка условных обозначений и сокращений, списка литературы 

(331 название, включая 88 на иностранных языках), списка иллюстративного ма-

териала (на 7 страницах) и приложений (таблицы на 5 страницах). Основная часть 

диссертации изложена на 313 страницах, включает 21 таблицу и 50 рисунков. 

 

 

II. ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОЙ РАБОТЫ 

 

Введение отражает актуальность работы, цель и решаемые задачи, науч-

ную новизну диссертационного исследования и его практическую значимость. 

Сформулированы основные защищаемые положения. 

В первой главе «Формирование и развитие трансграничных турист-

ско-рекреационных регионов: теоретические основы» раскрывается понятие 

ТТРР на основе системного подхода к исследованиям туризма и рекреации. Под 

ТТРР понимается компактно расположенная территория, включающая гра-

ничащие друг с другом приграничные регионы соседних стран, обладающая 

общим туристским ресурсом, обеспечивающим (или способным обеспечить) 

функционирование территориальных сочетаний хозяйствующих субъектов, 

объединенных существенными (системообразующими) связями. 

ТТРР имеют признаки, присущие трансграничным регионам в целом, а 

также особенности, обусловленные спецификой туризма и рекреации как вида 

экономической деятельности, относящегося к сфере услуг, но тесно связанного 
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и с производством товаров. ТТРР отличаются от национальных регионов тем, 

что трансграничные связи между хозяйствующими субъектами, участвующими 

в сотрудничестве приграничных регионов разных стран, обычно менее тесны, 

чем между субъектами внутри самих приграничных регионов. Кроме того, если 

на достаточно продвинутой стадии развития национальных регионов формиру-

ется их региональная идентичность, то в трансграничных регионах она обычно 

отсутствует. 

Степени развития сотрудничества между приграничными территориями 

соседних стран, определяющие уровень сформированности ТТРР, зависят от 

многих факторов и могут сильно различаться: 

— трансграничная территория может включать отчужденные пригранич-

ные территории, между которыми практически отсутствуют взаимные связи. 

Тогда она является только географическим понятием, относящимся к некой со-

вокупности изолированных друг от друга регионов соседних стран; 

— между приграничными территориями стран-соседей могут существо-

вать отдельные случайные связи, тогда речь идет о неупорядоченной трансгра-

ничной территории, которая не может быть представлена в виде системы; 

— если между соседними территориями граничащих друг с другом стран 

имеется сходство по каким-то (например, природным) показателям, то они со-

ставляют гомогенный (однородный) регион; 

— если внутренние связи между объектами приграничных регионов раз-

ных стран устойчивы и существенны, можно говорить об упорядоченности 

трансграничной территории и формировании когерентных (связных) трансгра-

ничных регионов. 

Понятие «регион» тесно связано с понятием «территориальная система». 

Территориальные туристско-рекреационные системы (ТРС) являются ядрами 

туристско-рекреационных регионов (так же, как территориально-производ-

ственные комплексы, или территориально-производственные системы, образу-

ют ядра социально-экономических регионов). Ядра ТТРР — это трансгранич-
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ные территориальные системы, образованные взаимодействием хозяйствующих 

субъектов сферы туризма и рекреации и их связями с субъектами других сфер 

экономической деятельности. 

ТТРР — понятие более широкое по охвату входящих в нее компонентов 

по сравнению с понятием трансграничной туристско-рекреационной системы 

(ТТРС). Оно включает помимо хозяйствующих субъектов с их взаимными свя-

зями расположенные на территории региона природные и социально-

экономические объекты, связанные с функционированием ТТРС и охватываю-

щие всю территорию, на которой находятся. ТТРР являются разновидностью и 

туристско-рекреационных, и трансграничных регионов, представляя отраслевой 

регион тех и других. Соотношение понятия ТТРС с другими понятиями обще-

ственной географии отражает рисунок 1. 

 
 

Рисунок 1. ТТРР в системе понятий общественной географии 

 

Изображенные на рисунке 1 «комплекс», «кластер», «туристско-рекреа-

ционный комплекс, кластер» представляют собой территориальные социально-

Регион 

Комплекс ТОС Кластер 

Трансграничный  
регион 

Туристско-рекреационный 
регион ТРС 
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туристско-рекреацион-

ный регион 

 

Туристско-рекреаци-
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Туристско-рекреаци-
онный кластер  

ТТРС 
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экономические системы (ТСЭС), которые состоят из однородных элементов, 

объединенных существенными связями, и территориально локализованы. На 

внешние воздействия, они, как и все системы, реагируют как единое целое, и 

это позволяет прогнозировать и регулировать их развитие, изучая влияние 

внешних факторов. 

Понятия «туристско-рекреационный комплекс» и «туристско-рекреацион-

ный кластер» являются производными от более общих категорий «комплекс» и 

«кластер». Их элементами выступают хозяйствующие субъекты, соединенные 

существенными связями, при этом в комплексах преобладают вертикальные 

связи, а в кластерах — горизонтальные. 

Наиболее общей из ТСЭС является территориальная общественная сис-

тема (ТОС). Понятие «регион» — более широкое: оно включает как располо-

женную на его территории ТОС, таки объекты, с которыми ТОС и ее элементы 

тесно связаны. ТТРР, аналогично, включает как хозяйствующие субъекты сфе-

ры туризма, так и не относящиеся к ним объекты показа, производственной и 

социальной инфраструктуры и др. 

Итак, ТТРР есть отраслевая разновидность трансграничного региона и 

одновременно особым образом организованный регион, что позволяет (с уче-

том специфики ТТРР)  воспользоваться теоретическими и методическими на-

работками, накопленными региональными науками. 

Методологической основой исследования ТТРР является системный под-

ход, основанный на рассмотрении понятия ТТРР как частного по отношению к 

наиболее общему понятию «регион», а самого исследования — как системы 

взаимодополняющих методов, базирующихся на различных региональных под-

ходах, касающихся разных сторон развития региона. Вместе с тем необходимо 

учитывать специфику ТТРР, в отличие от национальных регионов состоящего 

из двух или более (в зависимости от числа участвующих во взаимодействии 

стран) частей, каждая из которых входит в иерархию соответствующих нацио-

нальных регионов (Рисунок 2). 
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Рисунок 2. Внешние и внутренние связи трансграничного региона 

 

 

Во второй главе «Исследование источников и механизмов формиро-

вания трансграничных туристско-рекреационных регионов» рассматрива-

ются роль общественных форм организации производства на процесс трансгра-

ничного регионообразования в туризме и рекреации; каналы связи ТТРР и 

ТТРС; изученность особенностей и закономерностей формирования и развития 

ТТРР; национальное регионообразование в туризме и рекреации; подходы к 

оценке вклада туризма и рекреации в региональную добавленную стоимость; 

виды экономической деятельности, участвующие в создании туристического 

продукта; применение логико-структурного подхода в стратегическом плани-

ровании развития туризма в регионе; условия, факторы и закономерности фор-

мирования трансграничных туристско-рекреационных регионов. 

Общественные формы организации производства в формировании терри-

ториальных трансграничных форм организации туризма и рекреации играют 

важную роль (Таблица 1). 

 

Страна А 

 

Страна Б 

Трансграничный регион

Связи трансграничного региона с нацио-
нальными регионами стран А и Б 

Внутренние связи транс-
граничного региона  

Транзит 
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Таблица 1 

Влияние общественных форм организации производства  
в туристско-рекреационной деятельности на формирование  
территориальных трансграничных форм ее организации 

 

Территориальное трансграничное  
туристско-рекреационное образование 

Форма 
организации 

общественного 
производства Комплекс Кластер Система Регион Территория 

Специализация 0 + 0 + + 

Кооперирование + + + + + + + + + 

Сетизация 0 ++ ++ ++ + 

Концентрация + + + + 0 

Диверсификация + 0 + + 0 

Конгломерация + + + + 0 

Агломерация 0 + 0 0 0 

Комбинирование + 0 + + + 
 

Степень влияния: + + — наиболее сильное; + — сильное; 0 — слабое. 

 

Во всех случаях наиболее велико значение кооперирования, так как в пер-

вую очередь именно оно определяет взаимосвязи хозяйствующих субъектов, 

расположенных по разные стороны границы. В большинстве случаев (кроме 

формирования комплексов с их преобладающими вертикальными связями) 

серьезную функцию выполняет сетизация производства. Также значимы спе-

циализация, концентрация, диверсификация, конгломерация и комбинирование 

производства. На формирование трансграничных туристско-рекреационных 

кластеров влияет и агломерация. 

Функциональные составляющие, присущие регионам вообще, в том числе 

ТТРР, с учетом их трансграничного характера и отраслевой специфики рекреа-

ции и туризма включают природную основу, хозяйствующие субъекты, населе-

ние (в качестве потребителя и трудовых ресурсов), органы власти (государст-
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венные и муниципальные) и общественные организации (туристические ассо-

циации и другие объединения), отвечающие за регулирование туризма и рек-

реации, историко-культурные и природные достопримечательности в качестве 

специфических ресурсов и активов. 

Для выделения хозяйствующих субъектов, имеющих отношение к рек-

реационной и туристической деятельности и являющихся элементами ТТРР, 

необходимо рассмотреть специфику создания и реализации той части туристи-

ческого продукта, которая связана с трансграничными взаимодействиями. 

Исходя из положений региональных теорий, а также исследований автора 

(выполненных совместно с Н. А. Зайцевой и М. И. Морозом), посвященных 

формированию индустрией туризма регионального добавочного продукта, на-

ми разработана комплексная модель создания добавленной стоимости индуст-

рией туризма взаимодействующих приграничных территорий соседних стран. 

Данный процесс обеспечивается компонентами отраслевой структуры 

индустрии туризма: услугами размещения, питания, посреднических организа-

ций (туристическими компаниями, туристскими информационными центрами) 

и др. Одним из способов систематизации деятельности хозяйствующих субъек-

тов в РФ является общероссийский классификатор видов экономической дея-

тельности (ОКВЭД). Разработанная Агентством по туризму Министерства 

культуры РФ методика расчета вклада туризма в валовой региональный про-

дукт не полностью принимает во внимание связанные с туризмом и рекреацией 

виды деятельности. В диссертации предложено учитывать дополнительно неко-

торые виды экономической деятельности, а ряд кодов дифференцировать с бо-

лее четким вычленением их частей, наиболее тесно связанных именно с туриз-

мом и рекреацией. 

Определить наличие или отсутствие ТТРР можно на основе ряда призна-

ков, среди которых выделяются: наиболее существенные — регионообразую-

щие – и дополнительные. 
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Регионообразующие признаки: 

— непрерывность территории, то есть возможность прямого транспорт-

ного сообщения, без пересечения границ региона; 

— взаимодополнение компонентов природного и культурно-историче-

ского потенциала развития туризма, стимулирующее туристические потоки; 

— наличие общей или скоординированной транспортной инфраструктуры; 

— тесные связи между входящими в регион субъектами туризма (вплоть 

до наличия предприятий с совместным капиталом в составе хозяйствующих 

субъектов, например, гостиниц, ресторанов и др.); 

— наличие трансграничных туристических маршрутов; 

— наличие государственных и / или общественных институтов (подраз-

деления областных и муниципальных органов власти, туристические ассоциа-

ции, агентства и др.), организующих и координирующих трансграничные тури-

стские потоки. 

Дополнительные признаки: 

— общий уровень социально-экономического развития (более высокий по 

отношению к другим регионам и сопоставимый в соседних регионах граничащих 

стран, формирующих ТТРР, способствует активным связям в сфере туризма); 

— этническое сходство населения (в случае этнического или этнографи-

ческого, историко-культурного туризма); 

— наличие общего исторического прошлого (потенциал для историко-

культурного туризма); 

— развитые связи в социальной сфере (культура, спорт, образование, 

наука как основа межкультурной коммуникации). 

На формирование ТТРР оказывают влияние многочисленные внутренние 

и внешние факторы — как способствующие формированию трансграничных 

регионов, так и препятствующие этому. 

Внутренние факторы отражают уровень, функциональную и территори-

альную структуру, динамику развития туризма и специфику управления фор-

мированием и развитием ТТРР. 
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Внешние факторы связаны с влиянием природной и социально-

экономической среды, в которой развивается туризм. Они могут быть класси-

фицированы в зависимости от того, к какой из территориальных систем при-

надлежат: природной, социально-экологической, территориально-производ-

ственной, территориально-социальной, расселенческой, социальной, геодемо-

графической, этногеографической, политико-географической. Соответственно, 

можно выделить природные, экономические, социальные, расселенческие, де-

мографические, этнические, политические факторы. Как и внутренние факторы, 

они отражают те же стороны территориальных систем (уровень, структуру, ди-

намику развития и т. д.), но применительно к внешним по отношению к ТТРР 

системам. 

ТТРР свойственны те же компоненты и виды связей, что и для регионов в 

целом, однако характер действия и теснота связей имеют существенные разли-

чия, зависящие прежде всего от степени проницаемости границы (которая в 

случае с туристско-рекреационной специализацией обладает большей прозрач-

ностью в силу наличия «зеленого коридора»). Иначе говоря, в случае с ТТРР 

граница в значительной степени выполняет контактные, а не барьерные функ-

ции. Но, одновременно, является и одним из самых важных ограничителей в 

случае ужесточения визового и (или) таможенного режимов, когда туристиче-

ская деятельность может просто «сходить на нет» (приграничный туризм). 

Соседние туристские регионы разных стран часто выступают конкурен-

тами на международном рынке туристских услуг, поскольку, вследствие гео-

графического соседства, обладают сходными природными условиями, а часто и 

похожими историко-культурными достопримечательностями. Тем не менее 

объекты природного и, особенно, культурного наследия не могут быть полно-

стью одинаковыми, а во многих соседствующих регионах имеются уникальные 

объекты, связанные, например, с важными историческими и культурными со-

бытиями. Иногда регионы обладают общими объектами (заливами, озерами, 

реками, островами и полуостровами), которые с наибольшей пользой могут ис-

пользоваться совместно. Так, например, могут быть организованы совместные 
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туристские маршруты (в том числе морские и речные круизы, велосипедные 

маршруты). Это означает, что, используя совместно объекты природного и 

культурного наследия, каждый из соседствующих приграничных регионов ста-

новится более привлекательным для туристов. Тем самым трансграничный ту-

ристский регион в целом получает конкурентные преимущества перед сходны-

ми регионами, не участвующими в кооперации с зарубежными соседями. 

Третья глава — «Балтийский трансграничный туристско-рекреацион-

ный макрорегион» — посвящена формированию одного из наиболее сложив-

шихся и быстро развивающихся ТТРР, где четко прослеживаются многие зако-

номерности трансграничного регионоообразования в туризме и рекреации. 

Этот макрорегион как объект исследования интересен также потому, что в его 

создании, наряду со странами и регионами стран ЕС, участвуют субъекты Рос-

сийской Федерации и имеется орган, координирующий процессы международ-

ного сотрудничества, — Совет государств Балтийского моря (СГБМ). 

В главе проанализированы уровень и темпы развития туризма и рекреа-

ции в странах Балтийского региона; протекание процессов трансграничного ре-

гионообразования на Балтике; формирование Балтийского ТТРР и его внутрен-

няя дифференциация; становление трансграничных туристско-рекреационных 

мезорегионов; место субъектов РФ в Балтийском ТТРР. 

Развитию трансграничной кооперации и формированию ТТРР вокруг 

средиземного Балтийского моря способствует то, что расположенные здесь го-

сударства — Россия, Германия, Польша, Швеция, Дания, Финляндия, Литва, 

Латвия, Эстония — относятся к странам с высоким уровнем развития туризма и 

рекреации. В них хорошо представлен не только внутренний, но и въездной 

(иностранный) туризм, хотя и не в той мере, как в европейском Средиземномо-

рье. При доле стран Балтийского региона в численности населения мира 4 %, на 

европейские страны приходится 9 % учитываемого по методике Всемирной ту-

ристической организации общемирового объема въездного туризма (по числу 

прибытий). Удельный вес региона выше и в общем числе поездок за границу, 

совершенных европейцами. 
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Развитие туризма в странах Балтийского региона во многом зависит от 

уровня социально-экономического развития. Более развитые страны, характе-

ризующиеся повышенным уровнем производства ВВП на душу населения, 

имеют и более высокое значение числа прибытий туристов в расчете на душу 

населения (Рисунок 3). Выпадают из прямолинейной зависимости Эстония и 

Дания. В Эстонии число прибытий выше, а у Дании ниже, чем у стран с похо-

жим уровнем душевого производства ВВП. 

 

 
 

Рисунок 3. Распределение стран Балтийского региона по производству ВВП  

на душу населения и числу прибытий в расчете на 1000 жителей 

 

Среди туристических центров и районов выделяются столичные и другие 

крупные города, исторические центры (городской туризм), районы летнего от-

дыха на морском побережье и островах, преимущественно в южной и цен-

тральной частях региона, а также лесные и озерные массивы в удалении от по-
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бережья. Объектом туризма можно считать и само Балтийское море, поскольку 

здесь развиваются морские круизы. Формированию ТТРР способствует разви-

тая транспортная инфраструктура: наличие разветвленных сетей железных и 

автомобильных дорог, портов и паромного сообщения, аэропортов и авиалиний 

между различными частями региона.  

В основе формирования ТТРР — практическая польза, которую хозяйст-

вующие субъекты получают от участия в международной кооперации произ-

водства туристических услуг. Особенно важна для процесса регионообразова-

ния разработка совместных маршрутов, включающих территории двух или не-

скольких стран. 

Ядрами наиболее сформировавшихся ТТРР являются туристско-рекреа-

ционные кластеры. Они возникли прежде всего там, где большую роль играют 

международные туристские корпорации или крупные национальные фирмы, 

имеющие представительства в соседних странах. 

Институциональную основу формирования ТТРР составляет деятель-

ность СГБМ, значительный вклад в кооперацию регионов стран ЕС вносят Бал-

тийская комиссия по туризму, реализуемые многосторонние проекты в рамках 

международных программ с участием РФ, организационную функцию выпол-

няют еврорегионы. Совместное действие экономических факторов обусловли-

вает формирование трансграничных туристско-рекреационных мезорегионов 

(Рисунок 4). Они, в зависимости от активности сотрудничающих регионов, на-

ходятся на разных стадиях формирования. Наиболее сформировавшимся явля-

ется немецко-датско-шведско-польский мезоререгион на западе Балтийского 

макрорегиона (Рисунок 4,1). На продвинутой стадии находится мезорегион 

Юго-Восточной Балтики (Рисунок 4,2). Остальные мезорегионы также разви-

ваются, но медленнее, причем три из них — финско-эстонский, российско-

эстонский и российско-финский южный (Рисунок 4,4—6) — имеют предпосыл-

ки к соединению в один более крупный мезорегион с участием регионов Рос-

сии, Финляндии и Эстонии. 
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Рисунок 4. Трансграничные туристско-рекреационные мезорегионы на Балтике: 

1 — немецко-датско-шведско-польский; 2 — польско-российско-литовский;  

3 — латышско-эстонско-российский; 4 — финско-эстонский; 5 — российско-эстонский;  

6 — российско-финский южный; 7 — российско-финский северный; 

8 — российско-финско-норвежский;9, 10 — шведско-норвежский;11— шведско-датский 
 

 

Среди пяти субъектов РФ, относящихся к Балтийскому региону, традици-

онно важное туристическое значение, в особенности для международного ту-

ризма, имеет Санкт-Петербург благодаря всемирной известности историко-

культурных достопримечательностей «второй столицы» и ее окрестностей. Он 
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является крупным центром проведения международных встреч, конференций, 

конгрессов. На него приходится 55 % российских туристов, зарегистрирован-

ных в коллективных средствах размещения в 2015 г. всех пяти балтийских ре-

гионов РФ, и 85 % иностранных туристов (Таблица 2). 

 

Таблица 2 

Численность размещенных в коллективных средствах размещения  

граждан России и иностранных граждан, 2015 г. 

Граждане России Иностранные граждане 

Регион 
Тыс. человек

Человек  
на 1000 жите-

лей 
Тыс. человек 

Человек 
на 1000 жите-

лей 
Санкт-Петербург  2 124 408 1 046 201 
Ленинградская область  585 329 50,0 28 
Новгородская область  318 515 45,4 74 
Псковская область  342 527 29,4 45 
Калининградская область 472 485 62,8 65 
Итого 3841 416 1234 133 
РФ — всего 43 657 331 5 627 43 

Источник: Рассчитано автором на основе данных Росстата. 

 

В расчете на 1000 жителей коллективные средства размещения Санкт-

Петербурга принимают российских туристов меньше остальных балтийских 

субъектов РФ, кроме Ленинградской области (посещающие ее туристы часто 

размещаются в Санкт-Петербурге). При этом только у Ленинградской области 

этот показатель чуть ниже среднероссийского, у остальных субъектов — выше. 

По той же причине в коллективных средствах размещения Ленинградской об-

ласти регистрируется меньше среднего по РФ иностранных граждан, тогда как 

в остальных четырех регионах — выше (в Санкт-Петербурге, лидере среди 

субъектов РФ по числу иностранных туристов в расчете на 1000 жителей, — 

почти в 5 раз). 

Ленинградская область в первую очередь является районом рекреации, 

обслуживающим потребности в отдыхе жителей Санкт-Петербурга, вокруг ко-
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торого (особенно на побережье Финского залива) расположены как коллектив-

ные средства размещения, так и индивидуальные загородные дома, и дачи. 

Вместе с тем имеется и ряд интересных объектов показа (крепостные сооруже-

ния Выборга, Старая Ладога и др.), водных маршрутов по Неве, Волхову, Сви-

ри, Ладожскому озеру, Финскому заливу. Приграничные территории входят в 

формирующиеся ТТРР — российско-финский и российско-эстонский. 

Новгородская область привлекает большое количество отечественных и 

зарубежных туристов прежде всего благодаря уникальному историко-

музейному комплексу (Кремль, Ярославово Дворище, многочисленные древние 

церкви и монастыри). По числу прибытий иностранных туристов в расчете на 

1000 жителей среди расположенных на Балтике российских регионов область 

уступает только Санкт-Петербургу и намного превосходит среднероссийский 

уровень. 

Псковская область также обладает значительными историческими памят-

никами (Кремль, древние церкви, Печорский монастырь). Получили развитие 

взаимные поездки жителей приграничных территорий Псковской области, с 

одной стороны, и прилегающих частей Латвии, Эстонии и Беларуси — с дру-

гой. Основная цель поездок — шопинг. 

В Калининградской области туризм провозглашен одним из главных при-

оритетов развития региона. В одной из предлагавшихся стратегий (разработана 

международной консалтинговой фирмой МcKinsey) предполагается доведение 

числа посещающих область туристов до 10 млн (департамент туризма Кали-

нинградской области оценивает число туристов в 2016 г. в размере около 1 млн 

человек). 

Четвертая глава «Трансграничный туристско-рекреационный мезоре-

гион Юго-Восточной Балтики» посвящена активно формирующемуся ТТРР 

мезоуровня, включающему территорию Калининградской области и приле-

гающих к ней частей Польши и Литвы. 

К регионообразующим признакам ТТРР Юго-Восточной Балтики отно-

сятся: 
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— непрерывность территории — возможность прямого транспортного 

сообщения, без пересечения границ региона, между всеми его частями; 

— взаимодополнение компонентов природного и культурно-историче-

ского потенциала развития туризма, стимулирующее туристические потоки; 

— общее историческое прошлое (до 1945 г.); 

— наличие общей или скоординированной транспортной инфраструктуры; 

— наличие общих согласованных трансграничных туристических мар-

шрутов; 

— взаимодействие туристских фирм регионов трех стран; 

— наличие государственных и / или общественных институтов (органы 

власти, туристические ассоциации, агентства и др.), организующих и коорди-

нирующих трансграничные туристские потоки; 

— участие в совместных международных проектах. 

Выявлено, что на территории Юго-Восточной Балтики сформировались 

три полюса роста (Рисунок 5), в которых туризм является одним из важнейших 

компонентов. 
 

 
 

Рисунок 5. Полюса роста — ядра трансграничного туристско-рекреационного  

мезорегиона Юго-Восточной Балтики 
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Туризм усиливает свою роль в структуре экономики той территории, где 

он активно представлен, а также способствует развитию туризма сопредельных 

территорий, стимулируя социально-экономический рост всего региона. В поль-

ской части региона туризм наиболее активно развивается в районе городской 

агломерации Гданьск— Гдыня —Сопот (Трехградье), в российской части — в 

территориальной системе Калининград — Приморская курортная зона, в литов-

ской части — в расположенной на морском побережье Клайпедской городской 

агломерации (Клайпеда — Паланга — Неринга). Три рассмотренных полюса 

роста туризма определяют развитие туристской сферы как на национальном 

(для своей страны), так и на трансграничном уровнях. 

Показано, что формируется также несколько меньших по размерам ядер 

ТТРР Юго-Восточной Балтики: Эльблонг и Мазурское поозерье в Польше, Со-

ветск на российско-литовской границе, окрестности Виштынецкого озера. 

Пятая глава «Трансграничные туристско-рекреационные регионы 

микроуровня в границах Юго-Восточной Балтики» касается трансгранич-

ных туристско-рекреационных регионов «Озеро Виштынецкое и прилегающие 

к нему территории», «Калининградский/Вислинский залив» и «Зона заливов». 

В результате исследования выявлено три иерархических уровня микроре-

гионов. Если мезорегион включает две или несколько административно-тер-

показриториальных единиц граничащих друг с другом стран, то в микрорегион 

первого уровня входят несколько муниципалитетов высшего уровня. Микроре-

гион второго уровня состоит из муниципальных образований низшего уровня и 

может иногда включать небольшие муниципалитеты высшего уровня. Наконец, 

встречаются и микрорегионы третьего уровня — как правило, это части муни-

ципалитетов или небольшие муниципальные образования низшего уровня. Ме-

зорегион Юго-Восточной Балтики имеет, по меньшей мере, один микрорегион 

первого уровня — российско-польско-литовский ТТРР «Зона заливов», внутри 

которого находится российско-польский микрорегион второго уровня — «Ка-

лининградский/Вислинский залив», где можно выделить микрорегион третьего, 

низшего, уровня «Балтийская/Вислинская коса». 
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ТТРР «Озеро Виштынецкое и прилегающие к нему территории» формиру-

ется в экологически чистой зоне вокруг уникального озера площадью 16 кв. км и 

глубиной 50 м, а также прилегающего к нему лесного массива (Рисунок 6). 

 

 

Рисунок 6. Российско-литовско-польский ТТРР 

«Озеро Виштынецкое и прилегающие к нему территории» 

 

Микрорегион связан общим историческим прошлым и стремлением вла-

стей муниципалитетов соседних стран к сотрудничеству. Но ряд наиболее зна-

чимых — регионообразующих — признаков еще не проявился должным обра-

зом. Так, в настоящее время не скоординирована транспортная инфраструктура, 

незначительны связи между субъектами туризма, отсутствуют трансграничные 

туристические маршруты. 

Вместе с тем на уровне правительств Литвы и России прорабатывается 

возможность открытия пешеходного пограничного перехода. Создание нового 

погранпункта позволит организовать трансграничный веломаршрут по побере-

жью озера, развивать водные маршруты, обеспечит приток туристов, создание 

новых объектов инфраструктуры и заложит основы сетевого взаимодействия в 

сфере туризма в данном ТТРР. 
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ТТРР «Калининградский / Вислинский залив» включает сам залив и при-

легающие к нему территории Калининградской области, а также Варминьско-

Мазурского и Поморского воеводств Польши (Рисунок 7). 

 

 

Рисунок 7. Территория ТТРР Калининградского/Вислинского залива 

Примечание: Муниципальное деление по состоянию на начало 2013 г. 

 

Национальные части в целом и отдельные муниципальные образования, 

имеющие выход к Калининградскому/Вислинскому заливу, обладают значи-

тельным туристическим потенциалом, активизация которого возможна в том 

числе и через более активное формирование трансграничного региона. 

Основным регионообразующим признаком формирования ТТРР является 

наличие единого трансграничного водного объекта Калининградского/Вислин-

ского залива. Дополнительными признаками выступают наличие уникальных 

природных объектов, в том числе трансграничного характера (например, Вис-

линская коса); большого числа объектов историко-культурного наследия, взаи-

модополняющих друг друга по обе стороны границы, что влияет на целост-

ность восприятия трансграничного региона для туристов; развитая сухопутная 
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транспортная сеть (в том числе и необходимые пункты пропуска через государ-

ственную границу), способная обеспечивать активные трансграничные грузо- и 

пассажиропотоки, в том числе туристско- рекреационного назначения; нала-

женные и постоянно расширяющиеся социально-экономические трансгранич-

ные контакты между российскими и польскими партнерами региона, активное 

формирование которых началось после распада СССР. 

Для активизации процессов формирования ТТРР необходимо решить ряд 

вопросов, ключевыми из которых являются недостаточный инфраструктурный 

уровень российской части региона, а также сложные политические отношения 

между странами. Понимая преимущества трансграничного развития региона, и 

российская, и польская стороны на местном и региональном уровнях должны 

активизировать собственную работу по развитию туристско-рекреационного 

комплекса как одного из ключевых секторов региона. Одним из возможных ин-

струментов активизации местных органов власти в этом направлении может 

стать инициирование и последующее создание в границах региона одноименно-

го еврорегиона. К числу направлений его деятельности могут относиться: 

— расширение сотрудничества региональных органов власти по вопро-

сам развития туристско-рекреационной деятельности (повышение квалифика-

ции сотрудников, оказание консультационных услуг, содействие обмену со-

трудниками); 

— сохранение культурного наследия и организация культурного обмена, 

проведение работы по укреплению в сознании населения убеждения о необхо-

димости приграничного сотрудничества, преодоление образа врага и укрепле-

ние солидарности между российским и польским народами; 

— реализация совместных мер по охране природных, исторических и 

культурных ценностей (объектов) на приграничных территориях; 

— разработка совместных проектов по развитию туристической, транс-

портной, энергетической и социальной инфраструктуры, формированию транс-

граничной экономической кооперации; 

— согласование планов развития ТТРР с разработкой конкретных проек-

тов, в реализации которых заинтересованы участвующие стороны. 
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ТТРР микроуровня «Зона заливов» включает территорию расположенных 

на берегах Куршского и Калининградского/Вислинского заливов муниципали-

тетов Литвы, России и Польши. Одним из важных факторов формирования это-

го ТТРР стало наличие развитой сети путей сообщения, основная часть которой 

отражает существовавшие здесь ранее исторические маршруты (Рисунок 8). 
 

 
 

Рисунок 8. Исторические маршруты на территории «Зоны заливов» 

 

К числу других регионообразующих признаков для ТТРР «Зона заливов» 

можно отнести: 

— уникальные природные компоненты, общие для всей территории 

трансграничного региона. Природа «Зоны заливов» как контактная сфера взаи-

модействия моря и суши своеобразна и уникальна. Кроме того, здесь присутст-

вуют компоненты природы Западной, Восточной, Северной и Южной Европы. 

При этом данная территория очень уязвима с точки зрения экологии, и любое 

внешнее вмешательство может иметь прямые и косвенные трудно предсказуе-

мые последствия, включая конфликты между хозяйственной деятельностью 

(включая туризм) и охраной природы; 
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— общее (до 1945 г.) и разнообразное культурно-историческое наследие 

региона. Первоначально здесь проживали балтийские племена, на этой терри-

тории расположены принадлежащие им могильники и городища. Также здесь 

устраивали свои опорные базы викинги. В зоне заливов можно обнаружить 

следы шведского пребывания времен господства Швеции на Балтике. Долгое 

время территория принадлежала немецким государственным образованиям, 

вначале с ленной зависимостью от Польши. В 1757—1762 гг. эта земля находи-

лась под российским управлением. Здесь проходили военные действия двух 

мировых войн, о чем свидетельствуют широко представленные на этой терри-

тории монументы, памятники, захоронения; 

— реализация совместных проектов программ приграничного сотрудни-

чества, способствующих кооперации муниципалитетов и хозяйствующих субъ-

ектов, в том числе в сфере туризма и рекреации; 

— деятельность еврорегиона «Балтика», в состав которого входит вся 

территория «Зоны заливов»; 

— наличие общих международных туристических маршрутов (по исто-

рическим маршрутам, местам и центрам, с посещением уникальных природных 

объектов). 

В «Зоне заливов» как ТТРР перспективно развитие разнообразных видов 

туризма: водного, познавательного, конгрессного, событийного, этнографиче-

ского, велосипедного. 

Для превращения территории в конкурентоспособный трансграничный 

туристский регион целесообразно решить следующие задачи: 

— разработать согласованную Стратегию сохранения и совместного ис-

пользования потенциала природного и культурного наследия «Зоны заливов» 

(в том числе для целей туризма и рекреации); 

—оценить потенциал природного и культурного наследия «Зоны зали-

вов» в каждой из стран — России, Польше и Литве; 

—установить состояние мер, предпринимаемых в этих странах по сохра-

нению и развитию природного и культурного наследия «Зоны заливов»; 
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—определить современное состояние и перспективы международного со-

трудничества по сохранению и развитию природного и культурного наследия 

на государственном, региональном и муниципальном уровнях, между предста-

вителями учреждений культуры и образования, общественных организаций и 

бизнеса; 

—разработать рекомендации по сохранению и развитию природного и 

культурного наследия в каждой из стран и на международном уровне; 

—определить субъекты, ответственные за реализацию совместной стра-

тегии, установить зоны их ответственности и наметить план реализации меро-

приятий Стратегии. 

 

Проведенное исследование позволяет подвести следующие итоги, сде-

лать основные выводы и рекомендации: 

1. В условиях глобализации закономерностью является формирование 

трансграничных, в том числе туристско-рекреационных, регионов. Обязатель-

ные предпосылки их создания: экономические — достаточно высокий уровень 

развития в странах туризма и рекреации, политические — преобладание кон-

тактной функции границы над барьерной, добрососедские отношения между 

странами. 

2. Кооперация с регионами соседних стран и формирование трансгранич-

ных туристско-рекреационных регионов является фактором повышения конку-

рентоспособности туризма и рекреации в приграничных регионах, преодоления 

недостатков их периферийного положения. 

3. В формировании трансграничных регионов важную роль играют ин-

ституциональные факторы: особенности законодательства, определяющие воз-

можность приграничного сотрудничества, а также степень активности феде-

ральных, региональных и муниципальных органов власти в поддержке транс-

граничной кооперации. 

4. Приграничные российские районы в силу своего географического по-

ложения выступают «зоной контактов» большой России с сопредельными стра-
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нами. Использование контактного потенциала, создание приграничных тури-

стических маршрутов и других форм сотрудничества с регионами соседних 

стран может стать базой для ускоренного развития приграничных регионов. 

Туристические маршруты являются «катализатором» такого развития. Объеди-

няющей концепцией могут быть исторические торговые маршруты, например, 

такие, как Ганзейские торговые пути, Великий шелковый путь или Великий ян-

тарный путь. 

5. Балтийский регион — один из наиболее сформировавшихся ТТРР, в 

развитии которого участвуют и российские регионы. Однако ухудшение отно-

шений между Россией и ЕС замедляет формирование ТТРР на границе России 

со странами ЕС, а иногда ведет к их деградации. Это ослабляет позиции обеих 

сторон на международном туристическом рынке и задерживает развитие ту-

ризма в приграничных регионах как России, так и граничащих с ней стран ЕС. 

На Балтике экономически целесообразно продолжать взаимовыгодное транс-

граничное сотрудничество хозяйствующих субъектов в сфере туризма и рек-

реации. 

6. Полученные в результате выполнения диссертационной работы теоре-

тические, методические и прикладные выводы и рекомендации рекомендуется 

использовать и в других приграничных субъектах РФ с достаточной степенью 

прозрачности Государственной границы. 

7. В дальнейшем целесообразно продолжить конкретные исследования, 

охватывающие другие приграничные регионы РФ, в особенности вдоль грани-

цы России с Белоруссией, Казахстаном, Монголией и Китаем, что позволит до-

полнить теорию и, особенно, практику исследований ТТРР. В Балтийском ре-

гионе требуется обеспечить мониторинг процессов трансграничного туристско-

рекреационного регионообразования как путем выполнения национальных ис-

следовательских проектов, так и в рамках новых программ приграничного со-

трудничества.    
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