
ОТЗЫВ 

члена диссертационного совета доктора медицинских наук, доцента 

Мироненко Ольги Васильевны на диссертацию Заступовой Анны 

Алексеевны на тему: «Состояние и научное обоснование улучшения 

антенатальной охраны плода в условиях женской консультации», 

представленную на соискание учёной степени кандидата медицинских наук 

по специальности 3.2.3. Общественное здоровье, организация и социология 

здравоохранения, медико-социальная экспертиза 

Актуальность темы диссертационного исследования 

В настоящее время приоритет охраны здоровья детского населения 

является одной из ведущих задач Российской Федерации. Смертность детей в 

перинатальный период является индикатором состояния здравоохранения 

страны, отражающим эффективность процесса оказания акушерско-

гинекологической и педиатрической медицинской помощи, поэтому 

проблема сохранения жизни и укрепления здоровья каждого ребенка 

остается главной задачей любого государства. В Российской Федерации 

Указом Президента России 2018–2027 гг. объявлены: «Десятилетием детства 

в Российской Федерации». В связи с этим на государственном уровне было 

разработано значительное количество мероприятий, направленных на 

повышение доступности и качества медицинской помощи матери и ребенку.  

Таким образом, состояние здоровья будущей матери до и во время 

беременности, своевременное устранение факторов риска и ориентирование 

семьи на здоровое течение беременности играют ключевую роль в 

формировании здоровья ребенка. Все перечисленные аспекты должны быть 

обеспечены системой антенатальной охраны плода, реализуемой в женских 

консультациях. Это подчеркивает значимость комплексного подхода к 

медицинскому обслуживанию беременных женщин и необходимость его 

дальнейшего улучшения. Внедрение в деятельность акушерско-
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гинекологической службы алгоритмов и федеральных стандартов оказания 

медицинской помощи повышает уровень и качество медицинской помощи 

беременным женщинам на самых ранних этапах заболевания, что помогает 

предотвратить формирование хронических заболеваний и инвалидизации, 

увеличить потенциал для медико-профилактических и реабилитационных 

мероприятий, позволяющих в дальнейшем сохранить и укрепить здоровье 

детской популяции.  

Тема диссертационного исследования Заступовой А.А. актуальна, 

является перспективной и имеет большое значение в совершенствовании 

организации первичной специализированной медицинской помощи 

беременным женщинам в условиях женской консультации.  

Обоснованность основных положений, выводов и рекомендаций, 

сформулированных в диссертации 

Цель научного исследования, поставленная диссертантом, была 

достигнута благодаря адекватно выполненному анализу отечественных и 

зарубежных публикаций по теме диссертации, четко поставленным задачам.  

Методология исследования, выбранная автором, также сыграла важную 

роль в обеспечении его достоверности. В работе использовались контент-

анализ, который дал возможность выделить отдельные показатели, оценить и 

научно обосновать комплекс мероприятий для улучшения организации 

первичной специализированной медицинской помощи беременным 

женщинам в условиях женской консультации.  

Научная новизна и практическая значимость диссертационного 

исследования 

В ходе исследования проведена оценка тенденции изменения 

показателей рождаемости, перинатальной смертности, заболеваемости 

беременных и обеспеченности акушерско-гинекологической службы 

мегаполиса медицинскими кадрами (за период 2018-2022 гг.), получены 



данные о состоянии репродуктивного ресурса, плодовитости женщин и 

заболеваемости женщин фертильного возраста; о структуре перинатальной 

смертности и мертворождаемости, величине и динамике показателей 

антенатальной смертности; заболеваемости беременных мегаполиса 

отдельными формами заболеваний, осложнивших период беременности, об 

организации медицинской помощи беременным на амбулаторном этапе, а 

также проведен сравнительный анализ медико-социальной характеристики и 

акушерского анамнеза беременных с патологией плода и проведено 

исследование их качества жизни.  

Практическая значимость данной научной работы заключена в 

разработке, научном обосновании мероприятий медико-организационного 

характера, направленные на совершенствование организации медицинской 

помощи беременным на амбулаторном этапе для улучшения антенатальной 

охраны плода в условиях женской консультации. 

Оценка структуры и содержания диссертационного исследования 

Объем диссертационного исследования составляет 180 страниц и 

включает в себя введение, 5 глав, заключение, выводы, рекомендации, 

список литературы и приложения. Текст диссертации хорошо 

структурирован. Материалы и результаты исследования изложены детально, 

четко, последовательно.  

Введение обосновывает актуальность темы диссертационного 

исследования, также автор формулирует цель и задачи исследования, 

описывает научную новизну и практическую значимость.  

Первая глава включает в себя обзор значительного объема 

отечественной и иностранной литературы по теме диссертационного 

исследования. Автором освещены вопросы организации охраны материнства 

и детства, основные проблемы оказания медицинской помощи беременным в 

мегаполисе, а также нормативно-правовое обеспечение в акушерско-

гинекологической системе. 



Вторая глава включает в себя структурно-логическую схему, описание 

материалов и методов исследования.  

В третьей главе автор оценивает показатели медико-демографических 

процессов и перинатальной смертности в федеральных округах Российской 

Федерации, а также изучает состояние здоровья беременных и 

новорожденных детей.  

В четвертой главе проведена сравнительная оценка медико-социальной 

характеристики и акушерского анамнеза беременных с патологией плода и 

выявлены особенности их качества жизни. 

Пятая глава посвящена анализу организации деятельности 

амбулаторной акушерско-гинекологической службы по антенатальной 

охране плода и выявлены её основные недостатки. 

В заключении автором подводятся итоги проведенного исследования, 

свидетельствующие о достижении поставленной цели и решении 

сформулированных задач. Выводы полностью соответствуют задачам 

исследования и положениям, выносимым на защиту. Разработанные автором 

практические рекомендации основаны на полученных результатах 

исследования.  

 

Рекомендации по внедрению результатов диссертации 

 

Результаты работы рекомендуются к внедрению в практику 

здравоохранения на уровне медицинских организаций. Предлагаемый 

прогноз имеет практическое значение при организации первичной 

специализированной акушерско-гинекологической помощи беременным 

женщинам в условиях женской консультации.  

Теоретические положения диссертационной работы рекомендуются к 

внедрению при подготовке студентов, магистров, клинических ординаторов 

и аспирантов в медицинских ВУЗах.  

 



Дискуссионные положения диссертационного исследования 

 

Принципиальных замечаний к диссертационному исследованию нет, 

небольшие стилистические погрешности не снижают общее благоприятное 

впечатление от работы, как законченного, самостоятельного научного 

исследования.  

В процессе ознакомления с диссертационным исследованием возник 

следующий вопрос к автору:  

1. Чем по вашему мнению обусловлены различия в оценке качества 

жизни у беременных с патологией плода и без патологии? 

2. По данным вашего исследования у беременных с патологией 

плода был гораздо выше удельный вес большинства заболеваний, 

осложнивших течение беременности? Изучалась ли вами распространённость 

хронических заболеваний до беременности у беременных с патологией плода 

и без нее?  

3. В своей работе вы указываете на различия в организации 

амбулаторной акушерско-гинекологической помощи у беременных раннего и 

позднего репродуктивного возраста? Как вы считаете, с чем это связано? 

 

Соответствие диссертации критериям, установленным Положением о 

присуждении ученых степеней 

 

С учетом всего вышесказанного полагаю, что диссертация Заступовой 

Анны Алексеевны является научно-квалификационной работой, в которой 

содержится решение научной задачи, имеющей значение для развития 

соответствующей отрасли знаний, либо изложены новые научно 

обоснованные технические, технологические или иные решения и 

разработки, имеющие существенное значение для развития страны. 



Нарушений пунктов 9, 11 Порядка присуждения Санкт-Петербургским 

государственным университетом ученой степени кандидата наук, ученой 

степени доктора наук соискателем ученой степени мною не установлено. 

Диссертация Заступовой Анны Алексеевны на тему «Состояние и 

научное обоснование улучшения антенатальной охраны плода в условиях 

женской консультации» соответствует критериям, которым должны отвечать 

диссертации на соискание ученой степени кандидата наук, установленным 

приказом от 19.11.2021 № 11181/1 «О порядке присуждения ученых степеней 

в Санкт-Петербургском государственном университете» и рекомендована к 

защите в СПбГУ. 

 

Член диссертационного совета,  

доктор медицинских наук, доцент  

 

                   Мироненко Ольга Васильевна  


