
ОТЗЫВ 

члена диссертационного совета доктора медицинских наук Кузьминой 

Дианы Алексеевны на диссертацию Ягмурова Хайдара Оразмурадовича 

на тему: «Комплексный подход к ортопедическому лечению дефектов 

зубных рядов у пациентов с хроническим рецидивирующим афтозным 

стоматитом», представленную на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по научной специальности  

3.1.7. Стоматология 

 

Актуальность темы 

Распространенность хронического рецидивирующего афтозного 

стоматита, частота встречаемости у пациентов с потерей зубов требует 

персонифицированного подхода к пациенту при оказании протетического 

лечения. Фармакотерапия хронического рецидивирующего афтозного 

стоматита при протетическом лечении пациентов с частичным отсутствием 

зубов не всегда эффективна и может быть связана со специфичностью 

оказания стоматологической помощи при данной патологии. 

Исследования последних лет показывают, что в развитии хронического 

рецидивирующего афтозного стоматита существенное значение имеет 

ослабление местного иммунитета и нарушение защитных свойств ротовой 

жидкости.  

Диссертационное исследование посвящено оказанию ортопедической 

стоматологической помощи пациентам с хроническим рецидивирующим 

афтозным стоматитом, которая включает в себя рациональность выбора 

конструкции, сокращение сроков адаптации к частичным съемным протезам, 

применение комплексной медикаментозной терапии. 

В связи с вышеизложенным тему диссертационного исследования 

Ягмурова Х.О. следует признать актуальной и соответствующей пп.5, 6, 7 

паспорта специальности 3.1.7. Стоматология (медицинские науки). 
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Научная новизна исследования, полученных результатов, выводов и 

рекомендаций, сформулированных в диссертации 

Научная новизна диссертационного исследования не вызывает 

сомнения, так как автором изучено влияние препарата «Азоксимера бромид» 

при хроническом рецидивирующем афтозном стоматите на период адаптации 

к частичным съемным протезам. 

Впервые выявлено уменьшение степени клинической симптоматики 

при использовании частичных съемных протезов пациентами с хроническим 

рецидивирующим афтозным стоматитом при комплексном применении 

стоматологического материала «Дефлекс» и препарата «Азоксимера бромид» 

и проведена сравнительная оценка результатов. 

Теоретически обоснована и практически подтверждена необходимость 

включения в алгоритм лечебно-профилактических мероприятий при 

ортопедическом лечении пациентов с хроническим рецидивирующим 

афтозным стоматитом применения базисного материала «Дефлекс», 

комплексного использования медикаментозной и физиотерапии. 

Автором разработаны практические рекомендации по использованию 

результатов исследования. Обоснованность положений, выносимых на 

защиту, выводов и практических рекомендаций определяется 

представительностью выборки пациентов. Статистическая обработка данных 

выполнена с использованием специализированных пакетов статистических 

программ, широко представлен первичный материал, тщательность 

количественного и качественного анализа позволяет доверять полученным 

результатам. 

Поставленные диссертантом задачи полностью решены и 

соответствуют выводам, представленным в заключительной части 

диссертационной работы. 
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Оценка содержания диссертационной работы 

Диссертационная работа выполнена в соответствии с требованиями к 

оформлению работ по ГОСТу и построена по традиционной структуре. 

Изложена на 140 страницах компьютерного текста и состоит из введения, 

обзора литературы, главы, посвященной материалам и методам, главы с 

результатами собственных исследований, одной главы с заключением, 

выводов, практических рекомендаций и приложений. Список используемой 

литературы содержит 191 источник. Работа иллюстрирована 32 рисунками и 

содержит 21 таблицу.  

В первой главе представлен подробный анализ актуальной литературы, 

в ней излагаются сведения о современных представлениях об этиологии и 

патогенезе хронического рецидивирующего афтозного стоматита, 

современных методах ортопедического лечения и способах адаптации к 

частичным съемным протезам,  

Вторая глава диссертации посвящена материалам и методам 

исследования, где подробно описаны клинические, иммунологические и 

бактериальные методики, статистические методы обработки материала 

исследования. 

В третьей главе диссертант представил результаты собственных 

исследований: персонифицированного комплексного лечения пациентов с 

хроническим рецидивирующим афтозным стоматитом, предложенными 

автором и традиционными способами, оценена их эффективность. 

В заключении диссертации даны краткие выводы выполненной работы, 

практические рекомендации, указаны перспективы дальнейшей разработки 

темы. 
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Значимость для науки и практической деятельности полученных 

соискателем результатов 

По результатам исследования получено обоснование научного подхода 

к выбору эффективных комплексных методов для лечения пациентов с 

хроническим рецидивирующим афтозным стоматитом с использованием 

частичных съемных протезов, обоснована необходимость применения 

препарата «Азоксимера бромид» при ортопедическом лечении. 

По теме диссертации опубликовано 12 печатных работ, из них 4 в 

рецензируемых изданиях, рекомендованных ВАК РФ, получен патент РФ на 

изобретение. 

 

Замечания к работе 

Принципиальных замечаний по диссертации Ягмурова Х.О. нет. 

Имеются редакционные опечатки. Эти замечания не являются 

существенными и не влияют на общую положительную оценку целостной и 

завершенной диссертационной работы. 

В качестве дискуссии позвольте задать вопросы: 

1.Какие результаты были получены при определении обсемененности 

слизистой оболочки протезного ложа? 

2. Почему Вы выбрали физиотерапевтический аппарат «Светозар» и есть ли 

противопоказания к применению при лечении хронического 

рецидивирующего афтозного стоматита? 

 

Заключение 

Диссертационное исследование Ягмурова Хайдара Оразмурадовича на 

тему «Комплексный подход к ортопедическому лечению дефектов зубных 

рядов у пациентов с хроническим рецидивирующим афтозным стоматитом»,  

является научно-квалификационной работой, в которой содержится решение 

научной задачи – повышение эффективности оказания ортопедической 
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стоматологической помощи пациентам с хроническим рецидивирующим 

афтозным стоматитом, имеющей значение для развития соответствующей 

отрасли знаний. 

Нарушений пунктов 9, 11 Порядка присуждения Санкт-Петербургским 

государственным университетом ученой степени кандидата наук, ученой 

степени доктора наук соискателем ученой степени мною не установлено  

Диссертация соответствует критериям, которым должны отвечать 

диссертации на соискание ученой степени кандидата наук, установленным 

приказом от 19.11.2021 № 11181/1 «О порядке присуждения ученых степеней 

в Санкт-Петербургском государственном университете» и рекомендована к 

защите в СПбГУ. 

 

Член диссертационного совета  

доктор медицинских наук, доцент, 

профессор Кафедры стоматологии  

Медицинского института ФГБОУ ВО 

«Санкт-Петербургский государственный  

университет                                                                                      Д.А. Кузьмина 

 

 

«_20_» _августа_ 2024 г. 


