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Отзыв 

на диссертацию Полозкова Олега Игоревича на тему: «Социальные 

детерминанты медицинской активности населения старших возрастных 

групп», представленную на соискание ученой степени кандидата 

медицинских наук по научной специальности 3.2.3. Общественное здоровье, 

организация и социология здравоохранения, медико-социальная экспертиза. 

  

Общественное здоровье формируется под воздействием большего 

числа факторов и детерминант. Часть факторов и детерминант  несут 

информацию о взаимодействии человека с системой здравоохранения. Даже 

если человек непосредственно не контактирует с системой здравоохранения 

и ее институтами (медицинскими организациями) это влияние реализуется 

через общепринятые рекомендации по питанию, физической активности, 

режиму сна и бодрствования и т.п. Медицинская активность может 

рассматриваться как потенциальная детерминанта общественного здоровья. 

Проявления же медицинской активности во многом зависят от общего 

уровня культуры человека, образования, психологической установки, 

условий жизни, состояния здравоохранения, общественных отношений и 

других факторов. Высокая значимость детерминант здоровья определяет 

необходимость их поиск и описание их воздействия не только на сами 

показатели здоровья, но и на факторы их определяющие. 

В связи с этим, диссертационная работа Полозкова Олега Игоревича 

выполнена на актуальную тему, которая имеет важное медицинское, 

социальное и экономическое значение.  

Достоверность и обоснованность научных положений, выводов и 

рекомендаций, сформулированных в диссертационном исследовании 

Полозкова Олега Игоревича, подтверждается достаточным объемом 

наблюдений, полноценной программой исследования, адекватными 

методами обработки первичного материала. Уровень доказательности, 

полученный автором, вполне достаточный для медико-биологических 

исследований. 
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